
 

 

 

Veronica Silvia Rosso   

 

Borsista presso il Dipartimento Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi                                
Università degli Studi di Torino - Progetto DOCET4Africa. 

Nata e cresciuta a Torino, ho vissuto a Torino, Madrid, Grosseto, Virginia Beach in Virginia 
e ora vivo a Roma con la mia famiglia e un gatto.         

Mamma a tempo pieno dal 26 ottobre 2006.                                                                                                             

Istruzione  Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Comportamentale e Cognitiva Applicata           
Università Giustino Fortunato - sede di Roma – iscritta al primo anno 

Corso di Specializzazione in Divulgazione Scientifica                                                                   
“Comunicare la Scienza” Il Rasoio di Occam – Torino (gennaio - giugno 2006)                 
Giornalismo, editoria, musei scientifici  

Laurea in Scienze Naturali                                                                                                           
Università di Torino – Botanica Sistematica – (14 luglio 2000) 
Facoltà di Scienze Matematiche Fisiche e Naturali - Indirizzo Generale Didattico                     
Titolo della tesi: “Studio sistematico del complesso Gymnocalycium horstii Buining 1970, 
Gymnocalycium buenekeri Swales 1978 (Cactaceae): dati morfologici e biomolecolari”. 
Estrazione Dna, PCR, elettroforesi. 

Progetto Erasmus                                                                                                                  
Universidad Complutense de Madrid - Facoltà di Biologia (settembre 1997 - febbraio 1998)  

Maturità artistica                                                                                                                                                       
1° Liceo Artistico Statale - Torino (luglio 1994) 

 

Lingue 
straniere 

SPAGNOLO Diploma DELE Superior - Istituto Cervantes (marzo 1999) QCER C2  

INGLESE Certificate in Advanced English - Cambridge University (giugno 2001) QCER C1  

FRANCESE iscritta ad un corso A1/A2 presso la scuola InLingua – Roma 
 

Conoscenze 
informatiche 

 
Uso corrente di Word, Pages, Excel, Numbers, Powerpoint, Keynote, Photoshop, iMovie, 
Filmora, Moodle 
 

 



 

 

Qualifiche Taro’s Origami Artist Certification 

certificazione del metodo di insegnamento degli Origami ideato da Taro Yaguchi (2023) 

 

Certificate in Engrosser’s Script 

class of 2021 - specializzazione in calligrafia Engrosser’s Script presso David Grimes - USA 

 

Level 1 e Level 2 Bach Flowers Certificate  

(The Bach Center Mount Vernon - UK) (maggio 2021) 

 

TAC Tea Sommelier® Professional                                                                                              

Tea and Herbal Association of Canada - 8 moduli teorico-pratici con esame finale teorico-pratico 

(gennnaio 2018 - gennnaio 2019)  

Tea and Etiquette® Consultant                                                                                              

(Dorothea Johnson and Bruce Richardson - USA) (luglio 2018)  

Teacher in Meditation and the inner life Certificate                                                                     

(corso del Master of Arts in Mindfulness Studies - Atlantic University Virginia Beach VA – USA) 

(settembre - dicembre 2018)  

Meditation Trainer                                                                                                                                                

corso presso Edgar Cayce ARE Virginia Beach VA – USA (febbraio 2018)  

Diploma Barre Instructor IBBFA livello 1 e 2                                                                

(International Ballet Barre Fitness Association) (luglio 2019)  

EFT Level 1 and 2 Certificate                                                                                                                              

Emotional Freedom Technique (Dawson Church USA) (2017) 

Mediatore Stragiudiziale Professionista                                                                                                              

Corso di Specializzazione Camera di Commercio di Grosseto (ottobre – novembre 2011)  

Operatore Tuina                                                                                                                      

FISTQ (Federazione Italiana Scuole di Tuina e QiGong) (Scuola Triennale Centroriente Torino) 

(diplomata nel dicembre 2009)                                                                                                   

Medicina Tradizionale Cinese e Massaggio Tradizionale Cinese Tuina  

Tecnico di ripresa digitale Still-life                                                                                       

Formazione Professionale CNOS-FAP Torino (gennaio - giugno 2001) 

Tecniche di ripresa digitale e fotoritocco  

Diploma di Maestro di Ballo in danze caraibiche ANMB                                                       

Associazione Nazionale Maestri di Ballo - Modena (maggio 2002)  



 

 

Esperienze 

lavorative 
Università 

Borsista presso il Dipartimento Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi                          
Università degli Studi di Torino. Progetto DOCET4Africa                                                             
dal 1° aprile 2024 

Borsista bando Opera - Università di Torino                                                                     
(gennaio 2024  - marzo 2024) 
Formazione su piattaforma Moodle, comunicazione efficace, accessibilità, copyright, contenuti 
multimediali. Lavoro di revisione corso START di Zoologia 

Collaboratrice a contratto - Dipartimento di Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi Università 
degli Studi di Torino (anni scolastici 2020/21 - 2021/22 - 2022/2023) 
Attività di supporto alla didattica - Laboratorio Linguistico Scienze Naturali e Scienze Biologiche, 
assistenza studenti, gestione piattaforma esami moodle 

Collaborazione di supporto alla didattica - corso di Botanica Generale Facoltà di Scienze 
Forestali e Ambientali (settembre 2000 - febbraio 2001) 
Preparazione esercitazioni e supporto studenti 

 

Settore scientifico 

Explainer scientifico                                                                                                                      
The Human Body Exhibition – Palaolimpico – Torino (novembre 2012 - aprile 2013)  

Segretaria                                                                                                                 
dr. Carlo Graziani chirurgo plastico dell’occhio – Torino (giugno - ottobre 2012) 
Lavori vari di segreteria, grafica, comunicazione  

Impiegata addetta relazioni esterne                                                                                 
Poliambulatorio LARC Torino (febbraio - settembre 2003) 
Informazione medica, attività di segreteria, organizzazione eventi per i medici, preparazione 
grafica di inviti, folder pubblicitari e brochure  

Informatrice medico-scientifica                                                                                                
Nathura srl – Montecchio Emilia (RE) (settembre 2001 - luglio 2002) 
Informazione medica ambulatoriale e ospedaliera, contatto con grossisti e vendita diretta in 
farmacia  
 

Giornalismo e editoria 

Autrice del romanzo “Generentola…sembrerebbe una favola”                                               
Editrice Genesi (novembre 2022) 

Autrice del romanzo “Anche io ho i miei piccoli segreti”                                                        
Editrice Genesi (novembre 2013)  

Collaboratrice di redazione                                                                                                              
Quattordicinale Lo Spicciolo - Grosseto (da marzo 2007 a dicembre 2007) 
Redazione pagina scientifica  

Collaboratrice di redazione                                                                                                              
Mensile scientifico Quark (2006) 
Redazione articoli scientifici  



 

 

Tea & Etiquette 

Tea & Etiquette Club Leader                                                                                                               
NATO SOPC (SACT Officers' Partners' Club) – Virginia Beach - VA (2018-19) 

Insegnante presso la Virginia Tea Society                                                                                   
Virginia Beach - VA – USA (2019) 

Articoli                                                                                                                                     
“Pompadour magazine” e “Il Cerimoniale Oggi” 

 

Studi professionali 

Impiegata addetta segreteria Studio professionale - Torino 
(gennaio 2006 - aprile 2008) 
Fatturazione, redazione verbali, corrispondenza e tenuta registri contabilità  

Impiegata, addetta al centralino e segreteria Studio dottori commercialisti - Torino (maggio 
2004 - dicembre 2005) 
Receptionist e accoglienza, gestione posta, lavori di segreteria, ordini e contatto con fornitori, 
gestione e risoluzione problemi legati al malfunzionamento di prodotti e servizi  

 

Assistenza clienti 

Commessa part time                                                                                                                   
Layers Lab abbigliamento - Roma (agosto 2022 - aprile 2023)                                                                                                                                             
Vendita, gestione magazzino e cassa. 

Addetta Customer Service                                                                                                              
Kappa Italia S.p.A. Torino (aprile 2004 - maggio 2004) 
Customer Service, gestione ordini Superga, resi, storni fatture. 

Consulente                                                                                                                                        
SEAT Pagine Gialle presso Telemedia – Torino (ottobre 2003 - marzo 2004) 
Vendita inserzioni Pagine Bianche, Pagine Gialle, pagine internet; creazione e realizzazione 
grafica di spazi pubblicitari, assistenza clienti, risoluzione problemi  

 

Settore artistico e pubblicitario  

Luxembourg Art Prize Certificate                                                                        
partecipazione al premio internazionale (2021) 

Primo Premio città di Berlino                                                                                               
esposizione della tela “Pic-nic at Sherwood” in collaborazione con ArtNow - Effetto Arte e 
PitturiAmo (aprile 2021) 

37th International Calligraphy Conference Seattletters 2018                                                  
Busta decorata a mano in esposizione - Bellingham – Washington – WA – USA (luglio 2018) 



 

 

Runner up nel concorso “Color this Dish”                                                                               
Food Network Magazine – New York – USA (maggio 2018)  

Esposizione disegni di “Casette” e Calligrafia                                                                           
Operation Smile - NATO SOPC Art Exhibition – Virginia Beach – VA - USA (giugno 2018)  

Insegnante nel Progetto Scuola – Laboratori di calligrafia                                           
Associazione di Calligrafia di Torino “Dal Segno alla Scrittura” e docente nel Progetto Scuola 
scuole medie (2016)  

Festival della Tv e dei nuovi Media Dogliani                                                         
Laboratorio di caviardage (2015) 

Consulente per la materia Arte e Immagine                                                                               
Scuola elementare N. Tommaseo di Torino.                                                                              
Laboratori di calligrafia, pittura, caviardage e origami (2015 -2016)  

Realizzazione di disegni per tessuti                                                                                          
presentati alla fiera MARE di MODA - Cannes (novembre 2014) 

Stage in studio fotografico                                                                                   
Visualize Studio di Roberto Luzzitelli (maggio - giugno 2001) 
Fotografia digitale e fotoritocco  

Collaboratrice per Cataloghi d’Arte                                                                                          
Editoriale Giorgio Mondadori (1996 – 1997) 
Ricerca materiale fotografico per Cataloghi d’Arte, contatto con gallerie, case d’aste e artisti  

 

Danza e ballo 

Insegnante di danze caraibiche e FreeStyle Latin                                                                 
palestra Stella Polare e Scuola di Danza Royal, Torino (2003)  

Insegnante di espressione corporea, propedeutica alla danza                                                 
scuola di danza Ginger, Torino (2001)  

Assistente ai corsi di espressione corporea                                                                 
Progetto Caleidoscopio “Le Scuole Adottano un Monumento” (1999/2000)  

Insegnante di ginnastica dolce                                                                                             
Sportinsieme di Torino - (1998)  

Ballerina della compagnia “Alle Dinghe"                                                                                              
diretto da Maria Balbo - tecnica Graham e teatro-danza 1987-1996 

 

Benessere 

Operatrice Tuina presso l'Atelier Beauté e il centro estetico Avvenire - Torino (2014)  

Operatrice Tuina presso il Centro Yoga Benefit – Via dei Mille, Grosseto (2009 – 2010) 



 

 

Volontariato Lynnhaven Middle School                                                                                                         
Virginia Beach Virginia USA - supporto alle attività didattiche della scuola (2016-2019) 

Savoia Cavalleria                                                                                                               
organizzazione eventi, raccolte fondi per donazioni, raccolta e imballaggio di materiali da inviare 
in missioni all’estero, organizzazione di corsi a supporto delle famiglie militari (2007 - 2011) 

Caratteristiche 

personali 

Sono una persona sorridente, socievole, curiosa e creativa, sempre in evoluzione e mai pigra.  

Accetto la sfida di affrontare situazioni nuove, incerte e poco definite. Sono disponibile ad 
intraprendere nuove attività e progetti, cogliendone l’opportunità di miglioramento personale e 
professionale, modellando le mie capacità al contesto che si presenta. Sono pronta a trovare 
soluzioni e affronto con passione ed energia ogni attività che veda la mia creatività in atto. 

Mi piacciono le attività che richiedono cura e dedizione. In particolare, mi dà soddisfazione trovare 
soluzioni per organizzare spazi, scrivere istruzioni dettagliate di procedure, fare schemi esplicativi 
e semplificativi di passaggi da svolgere in ambito lavorativo e domestico, utili per me e per chi verrà 
dopo di me.   

Nel tempo libero mi dedico allo studio della calligrafia, degli origami, del disegno e della pittura ad 
olio. Sono appassionata di libri riguardanti la psicologia e la crescita personale. Mi rilasso 
praticando yoga, facendo La Settimana Enigmistica, origami e preparando una tazza di buon tè. 
Sono una sostenitrice delle strisce Peanuts di Schultz, dalle quali traggo sempre utili spunti di 
riflessione. Mi piace la musica classica, in particolare i pezzi per piano di Chopin e Schumann, la 
musica caraibica, i Beatles. Amo ballare Salsa. Mi piace ascoltare le persone, aiutarle e stupirmi 
davanti alle piccole cose. Amo il silenzio della natura più che la confusione della città. 

Di me dicono che sono precisa e organizzata, sempre sorridente, altruista, gentile, aperta al nuovo, 
estroversa, dinamica, leale, premurosa, paziente, dolce, curiosa e coraggiosa, a volte fragile, che ho 
sempre una parola buona per tutti, che riesco ad entrare in sintonia con tutti.  

Curriculum aggiornato ad aprile 2024 


